
 

 

1º Congresso de Ciências do Movimento Humano 

Relação de Trabalhos Aprovados para Apresentação (Modalidade Pôster) 

 

1. A dimensão do pôster é de 100 cm (altura) por 90 cm (largura) 

2. Trabalhos de números 01 a 40 serão apresentados na quinta-feira dia 07/11 de 11 as 12 horas 

3. Trabalhos de números 41 a 84 serão apresentados na sexta-feira dia 08/11 de 09 as 10 horas 

4. Os(as) autores(as) principais deverão estar inscritos no evento até a data limite de 04/11 

 

 

Nº Título Autor principal 

1 Percepção de estratégias de coping em atletas 

de futebol 

Luiz Gustavo da Silva Silva  

2 Indicadores de Burnout em Jogadores 

Profissionais de Futebol 

Rodrigo Weyll Ferreira 

 

3 Relação entre Atividade Física e o Estado de 

Humor de Jovens Estudantes 

Jhonatan Wélington Pereira Gaia  

4 Efeito Hipotensor Pós Treinamento Resistido 

em Idosas 

Rayra Khalinka Neves Dias 

5 Dimensões da síndrome de burnout em atletas 

de futebol masculino e feminino: um estudo 

comparativo 

Álvaro Delgado Neto 

6 Síndrome de Burnout e Tempo de Prática 

como Atleta Federado em Atletas de 

Modalidades Esportivas de Combate 

Adria Monique Mesquita do 

Nascimento  

7 Prevalência da Síndrome de Burnout em 

Professores de Educação Física em Diferentes 

Campos de Atuação 

Hávila da Silva Freitas  

8 Duração dos Benefícios Sobre a Cognição de 

Programas de Exercícios Físicos em Idosos: 

uma Revisão Sistemática de Ensaios Clínicos 

Randomizados 

Victor Oliveira da Costa 

9 O Efeito da Recuperação Ativa após 

Treinamento Excêntrico de Membros 

Inferiores 

Maycon Ribeiro Fernandes 

10 Perfil Das Queixas de Dor Relacionadas à 

Prática Esportiva em Atletas Cegos 

Participantes da Taça Pará De Futebol De 

Cinco 

Luana Correa Pardauil de Moraes  

11 Incidência e efeitos da síndrome pré-menstrual 

(SPM) entre universitárias praticantes de 

treinamento resistido e sedentárias 

Eliane Aragão da Silva 

12 Indicadores de burnout no efeito do tempo de 

arbitragem 

Adrieny Bernardo de Oliveira 

13 Análise do Clima Motivacional Gerado pelos 

Treinadores em Equipes de Futebol Sub-20 

Igor José Lima da Silva Brandão  

14 
Exercício Físico na Prevenção de Quedas em 

Idosos: Uma Revisão Sistemática 

Michele Oliveira Soares 

 

15 Capacidade funcional de idosos submetidos a 

um programa de exercícios resistidos avaliados 

Elissa Raissa Siqueira do 

Nascimento 



 

 

pelo teste de caminhada de dois minutos  

16 A importância da Educação Física nas séries 

iniciais: uma análise do desenvolvimento 

psicomotor. Relato de Experiência. 

Thamyris Paola Mouta de Oliveira 

17 Efeitos do envelhecimento em ajustes 

posturais antecipatórios: uma revisão 

sistemática 

Manuela Brito Duarte 

18 Validade do aplicativo Elite HRV para 

analisar a Variabilidade da Frequência 

Cardíaca 

Luísa Freire da Silveira Castanheira 

19 O treinamento resistido de baixo volume 

promove benefícios nas adaptações 

musculares e funcionalidade em pacientes com 

leucemia mieloide aguda 

Matheus Barbalho 

 

20 Redução dos Níveis de Inflamação Subclínica 

em Idosos que Realizaram Programa de 

Atenção ao Idoso baseado em Exercício Físico 

Multimodal 

Naina Yuki Viera Jardim 

 

21 Exercício físico e Memória verbal em adultos 

jovens saudáveis 

 

Patrícia Martins Moraes 

 

22 Estresse e Recuperação em Período Pré-

Competitivo de Lutadores de Jiu-Jitsu 

Brasileiro 

Rita Layse Ferreira Brito 

 

23 Treinamento Concorrente como Método de 

Desenvolvimento de Força e Motricidade 

Global em um Paciente Autista 

Andrew Matheus Lameira Sampaio 

 

24 Pilates Solo e Estimulação Cognitiva: 

Influências Sobre Desempenho Cognitivo de 

Idosos. 

Daniel José Fontel da Silva 

 

25 Efeitos do treinamento aeróbio e resistido 

sobre o perfil lipídico e hemoglobina glicada 

de idosos hipertensos 

Dayanne da Mota Ferreira 

 

26 Efeitos da fisioterapia na dor e na qualidade de 

vida de pacientes com queimaduras de 

membros inferiores 

Anderson Antunes da Costa Moraes 

 

27 O gênero modula a percepção de leis motoras: 

Exemplo da lei de potência 2/3 

Isabella Rolo Sarrazin 

 

28 Descrição clínica de paciente com sequelas de 

Acidente Vascular Cerebral raro associado à 

síndrome de Weber: Relato de Caso 

Lucas Meireles Matos 

 

29 Avaliação dos aspectos motores de 

experiências de vida diária de pacientes com 

doença de parkinson 

Larissa Cardoso Ferreira 

 

30 Atuação da Fisioterapia em Paciente com 

Cervicobraquialgia - Um Estudo De Caso 

Janine Brasil de Araújo Moraes 

 

31 Atendimento Fisioterapêutico em um Atleta de 

um Time Masculino de Vôlei em Belém/PA: 

Relato de Experiência 

Hélade Beatriz Farias Figueiredo 

 

32 Plano terapêutico neurofuncional de paciente Breno Caldas Ribeiro 



 

 

com sequelas de traumatismo cranioencefálico 

grave: relato de experiência 

 

33 Efeito de uma sessão de treino concorrente 

sobre a memória de trabalho visuo-espacial de 

curto prazo em idosos hipertensos 

Hevellem Lima de Souza 

 

34 Perfil de atividade física dos idosos da região 

metropolitana de Belém-PA. 

Elaine Miyuka Sato 

 

35 Respostas Imunológicas ao Treinamento 

Resistido de Alta Intensidade (Hirt) 

Antenor Barbosa Calandrini de 

Azevedo 

 

36 Efeitos de um Programa de Treinamento Físico 

Multicomponente sobre Indicadores de Saúde 

Física e Mental de Mulheres Idosas 

Alan  Pantoja Cardoso 

 

37 O Efeito do Treinamento Resistido Sobre a 

Funcionalidade dos Membros Superiores em 

Pacientes com Doença de Alzheimer 

Alice Pequeno de Brito 

 

38 Efeitos do Jejum de 12 Horas na Potência dos 

Membros Superiores e Inferiores de Caratecas 

Hugo Enrico Souza Machado 

 

39 As Influências do Treinamento de Força na 

Capacidade Funcional de um Aluno Idoso na 

Academia de Ginástica 

Ricardo Sergio Sousa de Almeida 

Filho 

 

40 O tempo de cativeiro e o enriquecimento 

ambiental afetam a neurogênese hipocampal 

de brow-headed cowbirds (Molothrus Ater) 

fêmeas 

Rafael Oliveira da Silva 

 

41 Estabilometria em praticantes de dança: uma 

revisão sistemática. 

Gizele Cristina da Silva Almeida 

 

42 Desenvolvimento de um jogo sério como 

terapia complementar na melhora do equilíbrio 

Wanessa Carvalho Wanzeler 

 

43 Efeitos do método Lian Gong na osteoartrose 

de joelho: relato de caso 

Caroline Prudente Dias 

 

44 Avaliação da Capacidade Funcional de Idosos 

em uma Unidade Municipal de Saúde – Águas 

Lindas – Ananindeua – Pará 

Cássia Oliveira Cabral da Paz 

 

45 Proposta de Reabilitação Cardíaca Domiciliar 

Não Supervisionada (Fase IV): Um Estudo de 

Caso 

Carina Alves Costa 

 

46 Correlação entre intensidade da dor e 

funcionalidade cervical em indivíduos com 

ponto gatilho miofascial ativo no músculo 

trapézio superior. 

Felipe Picanço Guimarães 

 

47 Força Isocinética de Dorsiflexores e Flexores 

Plantares em Corredores Amadores 

com Síndrome do Estresse Medial Tibial 

Laís Ferreira Tapajós 

 

48 A Eficiência do Treinamento Resistido em 

Atleta de Goalball um Estudo de Caso. 

Charles Ferreira de Andrade 

 

49 Efeitos do treinamento aeróbico no meio 

aquático em idosas diabéticas tipo 2 

Rudney Rennan Costa Lima 

 

50 A Influência do Combate em Chutes e Socos 

no Muay Thai 

Yrla Raíde Guimarães de Melo  



 

 

51 O Efeito do Treinamento Resistido na 

Qualidade de Vida em Idosos com 

Osteoartrose. 

Iuri Rennan dos Santos 

 

52 O Treinamento de Força e seus Efeitos Sobre a 

Depressão em Pacientes com Doença de 

Parkinson 

Milena Cristine Moraes Valadares 

 

53 A aptidão física relacionada à saúde: uma 

análise do perfil de escolares de uma escola 

pública do município de Ananindeua-PA 

Walber Martins Brito 

 

54 O Efeito do Treinamento Resistido de Alto 

Volume sobre o Comprometimento Motor em 

Pacientes com Doença de Parkinson 

André Santos Moreira 

 

55 Análise do Impacto da Incontinência Urinária 

em Idosos Praticantes de Atividade Física e 

Idosos Institucionalizados: Um Estudo 

Comparativo 

Joyce Lobato da Costa 

 

56 O Treinamento Resistido pode ser usado como 

Tratamento para reduzir a Dor Crônica em 

pacientes com Doença de Parkinson 

Angelo de Moraes Pereira 

 

57 Nível de atividade física e fatores associados 

de pessoas com transtorno mental: Estudo 

piloto 

Lívia Patrícia da Silva Nascimento 

 

58 Dependência de Exercício e Estado de Humor 

em Praticantes de Musculação. 

Pablo Sousa Silva 

 

59 A influência parental em jovens nadadores nos 

aspectos motivacionais para a prática da 

natação 

Bianca de Sousa Maciel 

 

60 Efeitos do Treinamento Resistido em uma 

Paciente Psiquiátrica Institucionalizada: Um 

Relato de Experiência. 

Rômulo Teixeira dos Santos 

 

61 Efeitos do treinamento resistido e aeróbio na 

pressão arterial de idosos hipertensos 

Maura Karoline Lima da Silva 

 

62 Prevalência dos Fatores de Riscos 

Cardiovasculares em Idosos Frequentadores da 

Praça da República em Belém (Pa) 

Thais de Oliveira Cardoso Brandão 

 

63 Nível de atividade física de discentes do sexo 

feminino de uma instituição de ensino superior 

em Belém-PA 

Renan Wallace Guimarães da Rocha 

 

64 Percepção da Imagem Corporal de Mulheres 

Praticantes de Musculação 

Marília Gabriela Santos da Silva 

 

65 Indicadores de motivação na prática de 

exercício físico em idosos 

Victória Maciel Santana  

66 O idoso com Hanseníase e os fatores 

relacionados à capacidade funcional: Revisão 

de literatura. 

Dayane Cereja Ferreira da Silva 

 

67 Análise dos elementos psicomotores em idosos 

praticantes de Lian Gong 

Marta Caroline Araújo da Paixão 

 

68 Recursos Fisioterapêuticos Utilizados na 

Facilitação do Parto Vaginal: Uma Revisão 

Estefanie Emiliano Santos e Silva 

 



 

 

Sistemática 

69 Efeitos do Treinamento Resistido Associado 

ao Treinamento Funcional no Equilíbrio e 

Incidência de Quedas em um Indivíduo com 

Doença de Parkinson 

Nayara Matoso da Silva 

 

70 Comparação entre Equilíbrio Dinâmico e 

Capacidade Funcional em Idosos Comunitários 

com Histórico ou não de Queda 

Juliene Corrêa Barbosa 

 

71 Roda Náutica Com Graduação De Força De 

Baixo Custo 

Brendo Deldson Machado 

 

72 Efeitos do Método Pilates na Diminuição da 

Dor e Flexibilidade em Idosos com Lombalgia 

Crônica 

Jaqueline Pinheiro da Silva 

 

73 Vivência da Monitoria Acadêmica na 

Metodologia Ativa de Ensino-aprendizado: 

Um Relato de Experiência 

Jéssica Cristina Santos de Assis 

 

74 Importância da Fisioterapia na Estimulação 

Precoce no Desenvolvimento Neuropsicomotor 

em Paciente com Paralisia Cerebral: Relato de 

Experiência 

Bernadete Gomes de Souza Pimenta 

 

75 Aplicação da Ventosaterapia no Ponto Gatilho 

Miofascial Ativo de Indivíduos Com 

Cervicalgia Crônica: Resultados Preliminares 

Johanna Caroline Nascimento 

Queiroz 

 

76 Características do TAF da Polícia Civil 

realizado nos Estados da Região Norte 

Renato Silveira de Assis Junior 

 

77 Treinamento Resistido na Prevenção e no 

Tratamento de Ansiedade e Depressão entre 

Crianças e Adolescentes. 

Jean Diego Cardoso da Silva 

 

78 Efeitos do Treinamento Resistido, aplicados a 

uma portadora de Hipertensão Arterial, 

visando resultados de Força e normalização da 

PA - Estudo de Caso. 

Larissa Walenna Barbosa Gusmão 

 

79 Efeitos de um Programa de Treinamento 

Concorrente Sobre Indicadores de Saúde de 

Mulheres em Idade Avançada 

Doriedson Barbosa Lopes Júnior 

 

80 A Predição de Ação Transitiva é Modulada 

pela Valência Emocional do Objeto 

Priscila da Silva Azevedo 

 

81 Treinamento Resistido e Flexibilidade na 

Infância: Um Estudo de Caso. 

Bruno Gomes Oliveira 

 

82 Avaliação da Dor Antes e Após Sessão de 

Fisioterapia Aquática em Idosos com 

Osteoartrite de Joelho (Oaj). 

Sandrys Karoline Martins Garcia
 

 

83 Assistência humanizada ao recém nascido 

cardiopata de baixo peso em um hospital de 

referência da região norte 

Priscila Santos Lima 

 

84 O Efeito Nocebo como Mediador na Dor 

Crônica: Uma Revisão Sistemática 

Thauã de Lima Bezerra 

 

 

 


